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Leccion 8

EL PRIMER MANDAMIENTO

“Y hablé Dios todas estas palabras, diciendo... ”, y luego vienen los Diez
Mandamientos. Ningun Dios es mayor que el Creador del cielo y de la tierra y
ninguna ley es mejor que los Diez Mandamientos. Moisés le recordo esto al pueblo
de Israel cuando dijo en su mensaje de despedida: “Y ;qué naciéon grande hay que
tenga estatutos y juicios justos como es toda esta ley que yo pongo hoy delante de
vosotros?” Aun asi, a pesar de esta verdad de tener las mejores leyes, Dios conocia el
corazéon de Su pueblo. Era necesario abrir Sus mandamientos para amarlo,
ordenandoles que nunca se alejaran de El.

TRANSCRIPCION DE LA LECCION 8

Leccién:

Bienvenidos, queridos amigos. El dia de hoy comenzaremos a examinar los Diez
Mandamientos, un mandamiento por cada leccion. He titulado esta leccion sobre el primer
mandamiento, “Confia solo en mi”. Y, desde luego, me basaré en el capitulo 20 de Exodo,
en el primer mandamiento, que dice: “No tendras dioses ajenos delante de mi”. Mi intencion
es ensefar las lecciones sobre los Diez Mandamientos introduciendo primeramente, en cada
uno de los mandamientos, un principio general. Asi, podremos dedicar la parte principal
de la leccién a estudiar los mandamientos individualmente.

Asi que, el primer principio que quiero compartir con usted en este dia es algo basico y
es que los Diez Mandamientos son la ley fundamental y fundacional de Dios para todas las personas
de todos los tiempos. Estos pueden ser considerados como la constitucion o los estatutos de
una nacion. Los Diez Mandamientos son la voluntad absoluta, moral, eterna y revelada de
Dios, no solo para los israelitas, sino para todas las personas que El ha creado. El Antiguo
Testamento habla muy a menudo sobre el hecho de que Dios es el Rey de las todas las
naciones. Y aunque El dio los Diez Mandamientos especificamente a los israelitas, estos
tenian la intencion de ser Su voluntad para todas las personas.

Ahora bien, la “ley fundamental y fundacional”: En el mundo legal hay una distincion
entre ley fundamental y ley de casos. Hay palabras mas académicas para referirse a eso,



pero las omitiré. Considere los Diez Mandamientos como la ley fundamental, estas son las
leyes oficiales dadas por Dios como la constitucion del reino. La base de la ley de casos es la
ley fundamental. Hay leyes que fluyen de la ley fundamental como aplicaciones mas
refinadas debido a la variedad de situaciones que enfrentamos. En el Antiguo Testamento
tenemos un gran numero de leyes civiles expresadas como: “Si sucede esto... entonces haz
aquello”. Estas son ejemplos de leyes de casos. Por ejemplo: “No robaras” es la ley
fundamental, pero luego hay una ley de caso acerca de que, si mi buey estd pisoteando el
campo de mi prdjimo y destruyendo su cosecha, entonces yo tengo que hacer restitucion.
Esa es una ley de caso basada en los Diez Mandamientos.

Ahora bien, esta distincion le ayudard a entender que no todas las leyes civiles dadas
en el Antiguo Testamento aplican necesariamente a nosotros palabra por palabra hoy en
dia. Algunas de ellas estan disefiadas segun la sociedad y la cultura del Israel antiguo, o
conforme a su travesia en el desierto o para cuando se establecieran en Canadn. Aun asi,
para resaltar la importancia de la ley fundamental, recordemos que Dios mismo profirio la
ley fundamental. Los Diez Mandamientos fueron directamente proferidos desde el cielo, y
fueron escritos dos veces en las tablas de la ley por el dedo de Dios. Son absolutos para toda
la humanidad.

Examinemos ahora el primer mandamiento juntos. “No tendras dioses ajenos delante
de mi”. Aqui hay dos cosas que queremos considerar: ;Cual es la intencion basica de Dios
en el primer mandamiento y cuales son los detalles de este primer mandamiento? ;Por qué
Dios da e inicia los Diez Mandamientos con esto en particular: “No tendras dioses ajenos
delante de mi”? No quiso decir: “De los dioses que existen, tenme solo a mi como tu Dios.
Yo soy tuyo. Yo soy el mds importante. Yo soy el tinico al que realmente deberias dedicarte”.
Bueno, eso es verdad en un sentido, pero Dios sabe, amigos mios, lo que El mismo dijo en
Isaias 43:11: “Yo, yo Jehova, y fuera de mi no hay quien salve”. No hay dios, no existe otro
dios fuera de mi.

Por lo tanto, el primer mandamiento... Dios no escribid el primer mandamiento para
de alguna manera asegurar Su puesto frente a la competencia. jNo hay competencia! No hay
otro competidor que pueda alzarse contra la gloria y el honor de Dios. Aunque, desde luego,
hay muchas fuerzas que intentan alejarnos: Satands y sus agentes y todas las tentaciones.
Pero, no hay otro dios ademas de Dios.

Dios es muy mordaz acerca de todo idolo. Por ejemplo, en Jeremias 10:3-5,
practicamente hace una burla de ellos cuando dice: “Toman un arbol y lo talan y toman un
pedazo del arbol y lo convierten en una imagen. Del resto hacen leha” (Isaias 44:14-20).
Cubren una imagen con oro y plata. La clavan a una tabla. Tienen que cargarla. No hay nada
que temer de un dios espantapdjaros como ese. Por lo tanto, mientras Dios caracteriza los
idolos de esta manera, note como termina ese pasaje. Dios dice: “No tengais temor de ellos,
porque ni pueden hacer mal, ni para hacer bien tienen poder”. Ahora bien, esa tltima
declaracion me lleva a compartir con usted cudl es el propodsito real de Dios en el primer
mandamiento.



Dios manda: “Recondceme. Confia solo en mi. Sigueme solo a mi como el tinico Dios
que puede hacerte bien”. Dios dice: “Mira. Soy tu devoto Creador. Tengo todos los recursos
para guiarte por el desierto de esta vida. No tengas otros dioses. Recondceme, confia y
honrame solo a mi’. En un nivel distinto, Dios habria podido decirle esto a Su pueblo Israel:
“Yo soy tt redentor. Yo te saqué de la tierra de Egipto. No confies en otra deidad aparte de
Mi”. O, en un nivel distinto, El podria haber dicho, “Yo soy un Padre cuidadoso que se
coloca entre Sus hijos y este mundo peligroso. No vayas a otros. Solo tenme a mi”. ;Por qué?
“Los demas no pueden hacerte bien. No debes tener temor de ellos, pero tampoco te podran
hacer ninguin bien”.

Asi que, con un amor devoto, Dios muestra Su voluntad para con nosotros en este
primer mandamiento. Tal como nosotros le decimos a nuestros hijos: “No vayas con
extrafios”, asi Dios dice: “No te vayas con extrafios. No sigas dioses falsos, no importa cuan
dulce sea su hablar, no importa lo que te prometan, no importa como se vean o lo que te
digan. No confies en nadie ni en nada para que te guarde, te guie, te aconseje o te proteja,
sino solo en mi”. ;No es eso lo que nosotros le decimos a nuestros hijos? Eso es lo que Dios
le dice a Sus hijos: “No des tu corazon a otros amantes”. ;Por qué? Porque experimentaras
pérdida, experimentards decepcion. Te defraudaran, experimentaras dolor.

Amigos mios, mientras observamos la historia de Israel, vemos esto unay otra vez. Los
dioses que ellos siguieron los dejaron caer como una piedra. No pudieron ayudarlos de
ningin modo en todas las necesidades que ellos padecieron. Asi que, Dios requiere que le
demos nuestra lealtad y devocién plenas confiando solo en El. Hacer eso nos dara a ti y a
mi la libertad y la felicidad mds grandes que podamos disfrutar. ;Por qué? Bueno, porque
no estaremos esclavizados por estas fuerzas magicas. No estaremos siguiendo a personas
inttiles y vanas, y no pondremos nuestra confianza en seguridades endebles. No estaremos
siendo mecidos para arriba y para abajo en un mundo de cambio constante.

“No tendras dioses ajenos delante de mi”. ;Puedes ver lo que yo veo? ;Sientes lo que
yo siento? No solo en el primero, sino que lo veremos en todos los otros nueve
mandamientos. No veo a Dios poniendo un arnés en mi para restringirme u obstaculizarme,
sino para protegerme. No veo a un Dios al que no le importa lo que siento, pero siento en El
un interés divino en que yo sea verdaderamente feliz y esté satisfecho. No veo un Dios
desesperado y temeroso intentando asegurar un puesto como el nimero uno, sino que veo
y siento a un Dios que estd buscando resguardarnos del peligro y el dolor si no lo seguimos
como el tnico. “No tendras dioses ajenos delante de mi”. Asi que, consideremos cudles son
las implicaciones y los detalles de este primer mandamiento. ;Qué manda Dios y, por
implicacién, qué prohibe?

Primero, Dios nos manda a que lo conozcamos y que pongamos nuestra confianza solo
en El. Ahora bien, hay una relacién directa entre conocer y confiar. No puedo confiar en
alguien que no conozco. En todas las relaciones, la confianza se basa en el conocimiento que
tenemos de la persona, y asi es con Dios. Decimos a nuestros hijos advirtiéndoles que no
confien en extrafios que no conocen, aunque, de hecho, también tenemos que advertirles



que no confien en aquellos que si conocen. En este mundo enfermo, hay muchos que, de
hecho, se aprovechan de relaciones de confianza y llevan a otros al abuso de esa manera.
Pero generalmente decimos a las personas: “No confies en alguien que no conoces”. Esa es
la voluntad de Dios en este primer mandamiento. El nos llama a conocerlo. El nos manda a
que aprendamos a conocerlo cada vez mas y a reconocerlo como el tnico Dios en el cielo y
en la tierra.

Conocerlo, amigos mios, es toda una labor, y también es un estudio interminable.
Mientras mas lo conocemos y vemos Su grandeza, Su sabiduria, Su bondad, Su dedicacion,
Su santidad y Su justicia y todos Sus atributos... Su misericordia, seremos atraidos mas y
més a aferrarnos a El, a seguirlo y a confiar en El, incluso cuando las cosas sean dificiles y
duras en la vida o también cuando alguien toque nuestra puerta y nos diga: ‘Dame tu
corazén. Sigueme’. Si lo conocemos, ;por qué lo abandonariamos a El, quien tanto se ha
dedicado a nosotros, el Dios del cielo, el Creador, el Redentor? Ahora bien, nadie honro el
primer mandamiento mas que Jesuis. Considere como Satands en el desierto comienza
tentando a Jests a romper el primer mandamiento. Enfrentando hambre y debilidad,
lidiando con las personas incrédulas a las que tiene que predicar y ante quienes debe
presentarse como el Mesias y presionado con el prospecto final de la cruz, Satanas Lo tienta
de diversas maneras. Y finalmente Jesus rechaza cada tentacion del adversario de hacerle
poner Su confianza primero en Si mismo y en Sus propios recursos (en cuanto a hacerse
pan), o en las personas a través de Sus propias acciones o, en ultima instancia, en la promesa
de Satanas: “Solo inclinate ante mi y te daré todas las cosas”. No, Jestis conocia, y confiaba,
y miraba y obedecia solo a Su Padre, y ech¢ a Satands con una tltima apelacion al primer
mandamiento: Satanas, “al Sefior tu Dios adoraras, y a €l solo serviras” (Mateo 4:10).

Asi que, en segundo lugar, Dios nos manda a adorarlo y glorificarlo a El cémo el tnico
Dios. Cuando escucho la palabra “adoracion” (y quizd usted sea como yo) pienso en la
iglesia, en cantar, orar, dar, predicar o escuchar la Palabra. No obstante, el corazon de la
adoracion es un corazon que confia y que vive una vida que muestra obediencia a Dios como
el tinico Dios, como el ser mas digno. Asi que, amigo mio, ;qué es realmente la adoracion?
No es solo cuando estamos en la iglesia. Adorar es estar asombrados de El. La adoracién es
elegirlo a Fl antes que al resto, antes que a todas las comodidades y deleites, como el Dios a
quien me voy a dedicarme. La adoracién es poner nuestra esperanza en El, servirlo con gozo
solo a El. Adoracién es someternos a Su voluntad y a Sus caminos antes que a los nuestros,
incluso cuando es dificil. Adoracion es humillarme bajo Su poderosa mano. Adoracion es
dedicar mis talentos a El. Adoracién es ser celoso de Su causa y Su reino. Es esperar en El
buscando instruccién en cuanto al camino que debemos seguir o al buscar Su consejo. En
tltima instancia, es deleitarnos en El y en quién El es tal como se ha revelado en Su Palabra
y en Su providencia.

Ahora bien, si honramos a Dios con una adoracién como esa, mirando, esperando,
buscando, experimentaremos que El nunca falla. El no nos fallara. Nos guiara en Su amor,
nos sostendra y nos proveera. El Salmo 81 es un ejemplo excelente de esto. Dios dice: “Abre



tu boca y satisfaré todas tus necesidades”. Y se lamenta en ese Salmo: “Oh, si me hubiera
oido mi pueblo. Se fueron tras idolos extrafios y se perdieron. Yo los habria satisfecho con
lo mejor del trigo, con miel de la pefia”. Ese es el primer mandamiento: Adorame.

Ahora Dios, por lo tanto, en tercer lugar, nos manda a volvernos y a alejarnos de
cualquier cosa o persona que no sea El para buscar gufa o ayuda. Muchas personas en
problemas y temores miran a las estrellas, la luna o a fuerzas mégicas u ocultistas; piense en
el rey Saul, o tome como ejemplo el hordscopo, o la brujeria, o a quienes claman ante los
llamados “santos”. Otros se refugian en ideas, filosofias, especulaciones o tradiciones que
rechazan o contradicen la Palabra de Dios y las ensehanzas de Su Palabra. El apdstol Pablo
ya advertia en sus tiempos sobre los dias en los que “algunos apostatardn de la fe,
escuchando a espiritus engafiadores y a doctrinas de demonios” (1 Timoteo 4:1). Ahora bien,
eso seria una violacion al primer mandamiento; entregarnos a esas fuerzas o estos recursos
buscando seguridad, guia y ayuda. Mas bien, Dios dice: “No tengan otros dioses. Ténganme
solo a mi”. Asi que, amigos mios, sigan recordandose a ustedes mismos por qué Dios nos
prescribe el primer mandamiento. El no tiene temor de perder algo de Su gloria. El est4
interesado en que usted y yo no perdamos nada de ella. Perderemos nuestro cuerpo y alma
al cambiar la verdad por la mentira.

Asi que, concluyamos considerando lo que Dios prohibe en el primer mandamiento.
Hay muchas respuestas posibles, y saltaré la mayoria de ellas para enfocarme solo en una.
Dios prohibe, desde luego, el ateismo, la creencia de que no hay Dios y que, por lo tanto, no
tenemos de qué preocuparnos de ello. Dios también rechaza y prohibe el panteismo, la
creencia de que todo lo que vemos y tocamos a nuestro alrededor es Dios. El también
prohibe el evolucionismo, en el que esencialmente se ensefia que usted mismo es Dios. Pero,
dejado de lado estos tres. Enfoquémonos en un pecado que estd mucho mas cerca de nuestro
corazén y es que El prohibe la idolatria.

(Y qué es la idolatria? Basicamente, la idolatria ocurre cuando colocamos a la criatura,
o a cualquier otra confort material, por encima de Dios, en lugar del Creador. Y definimos
nuestra comodidad, o nuestra fortaleza, o nuestra seguridad, en cosas, en criaturas, sin
importar qué sean. El catecismo de Heidelberg define la idolatria en la pregunta 95 de la
siguiente manera: “Es poner o idear, en el lugar que solo corresponde al Dios verdadero que
se ha revelado por Su Palabra, o junto a El, cualquier otra cosa en la cual el hombre deposite
su confianza”. Ahora bien, no olvide y no se confunda pensando que la idolatria es lo mismo
que amar y confiar en las personas que lo rodean y que son cercanas a usted, como sus
padres, su conyuge o su pastor. Eso no es idolatria. La idolatria tampoco es disfrutar de las
cosas hermosas que Dios nos ha dado, como el matrimonio, la familia, comida y bebida,
negocios, posesiones, el trabajo; es decir, cosas que disfrutamos. Mas bien, la idolatria es
cuando estas cosas, o estas personas, comienzan a definir nuestra confianza o nuestra
felicidad, o cuando construimos nuestra seguridad y damos nuestra devocion a estas cosas,
en el primer lugar, en lugar de Dios.



Por lo tanto, no piense que la idolatria solo ocurre cuando servimos a imagenes de
piedra o cuando recurrimos a los espiritu de los muertos. Examinese a usted mismo y
permanezca atento a la verdad de que la idolatria es mucho mas refinada y por consiguiente
mas dificil de detectar en nuestros propios corazones. Rompemos el primer mandamiento
cuando tomamos las cosas buenas y legitimas dadas para nuestro deleite y les damos
nuestra devocion de tal manera que se vuelven mayores que Dios. Permitame darle unos
pocos ejemplos para que piense en esto un poco mas en su propia vida.

Las riquezas, las posesiones, son un regalo, pero se vuelven un idolo traicionero cuando
yo trabajo mas y mas duro solo para ser mas rico, para asegurarme o edificar un mejor
manfana, simplemente para mi deleite. En ese momento, las riquezas se han convertido en
un idolo, en lugar de un recurso dado para glorificar a Dios y servir a mi prdjimo. El éxito
académico es bueno y una meta maravillosa para prepararnos mejor intelectualmente con
los talentos que Dios nos ha dado. Este se vuelve un idolo cuando todo lo que me importa
es el estatus y los titulos y el prestigio que viene con mis titulos o mis posiciones. En ese
momento, estoy pensando mas en los beneficios financieros que en el honor y la alabanza
de Dios en el servicio a mi préjimo. Eso es un idolo.

La condicion fisica y la salud son cosas buenas y algo que todos debemos practicar para
mantenernos saludables para la obra de Dios, pero se convierte en un idolo cuando todo lo
que quiero es verme en forma, presumir de mi cuerpo o de alguna manera prolongar mi
vida indefinidamente, esperando que sea larga. Piense en los deportes y los juegos.
Nuevamente, estos tienen un lugar bueno y un uso bueno, pero (especialmente en nuestros
dias) el deporte y el entretenimiento se han convertido en el idolo mas grande de la raza
humana. Yano es para la recreacion. Es idolatria. Todo gira en torno a ganar, desenvolverse,
y las medallas y las cintas para nuestros equipos favoritos o para nosotros mismos.

Pero veamos un idolo mas: El ministerio cristiano. Esto puede convertirse facilmente
en un idolo cuando mi meta es la reputacion y la recompensa, en lugar de ser util para que
El crezca y que yo mengue o me desvanezca. Asi que, en cuanto al primer mandamiento,
escuchemos las palabras de exhortacién que Moisés escribe en Deuteronomio 8 cuando dice
que no olviden a Dios cuando sean exitosos, estén llenos y se multipliquen y sus corazones
se enorgullezcan y se olviden del Sefior su Dios que los saco de la tierra de Egipto (Dt. 8:11-
14), y donde concluye con estas advertencias en Deuteronomio 8:17-19: “...y digas en tu
corazon: Mi poder y la fuerza de mi mano me han traido esta riqueza. Sino acuérdate de
Jehova tu Dios, porque él te da el poder para hacer las riquezas, a fin de confirmar su pacto
que jurd a tus padres, como en este dia. Mas si llegares a olvidarte de Jehova tu Dios y
anduvieres en pos de dioses ajenos, y les sirvieres y a ellos te inclinares, yo lo afirmo hoy
contra vosotros, que de cierto pereceréis”.

Ahi esta otra vez: “Pueblo mio, no vayan tras estos dioses. No pongan su confianza en
ellos. No los miren. Ellos no podrdn ayudarlos. Solo téngame a mi”. Ahora bien, ;puede
usted saborear el amor de Dios y el cuidado de Dios en eso? Seguirlo y honrarlo como el
Unico, amigos mios, nos traera el gozo mas grande, la felicidad, la seguridad y la provisién.



Pues Yo honraré a los que me honran. El nos dara libertad de las preocupaciones, las
decepciones y, por ultimo, de perecer al final del camino.

Te animo que para cada mandamiento visites brevemente el Catecismo de Westminster
o el Catecismo de Heidelberg, y que leas por tu cuenta las preguntas y respuestas que han
resumido y redactado hermosa y abundantemente, el significado de cada uno de los
mandamientos. Muchas gracias.

Palabras de cierre

Esperamos que su comprensién y aprecio por la ley de Dios se hayan profundizado con lo
que hemos considerado en esta leccién. Unase al pastor Arnold Vergunst la préxima vez
mientras exploramos aiin mas la gloria de Dios revelada en su ley. El proximo tema sera “El
segundo mandamiento”.



