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Introducción: Eclesiastés 4:9; Génesis 2:20

El patrón del matrimonio (Génesis 2:24).

I. El alto llamado de la esposa

� Motivos de consuelo

i. El alto llamado – palabras de Lutero.

ii. Ataques impíos

iii. Dios guía a las que están abrumadas

� Posibles reacciones a este estudio

i. Una lista de deberes a seguir

ii. Desánimo

iii. Resentimiento

iv. La mejor respuesta

� La insensatez de compararse (2 Corintios 10:12)

� La respuesta del marido debe ser mostrar amor «sufrido», «paciente» 

(Eclesiastés 7:8-9; Salmo 86:15; Salmo 103:8-10). 

II. El rol de la esposa

� Ayuda idónea (Génesis 2:18).
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i. Retrato hermoso de la Biblia.

� Distinciones entre hombres y mujeres.

i. Procede del varón (1 Corintios 11:8).

ii. Por causa del varón (1 Corintios 11:9).

iii. Fue formado primero (1 Timoteo 2:13).

iv. Fue engañada primero (1 Timoteo 2:14).

� En términos de matrimonio, ella es el cuerpo, y su esposo es su cabe-

za (Efesios 5:23).

� Las mujeres y los hombres tienen el mismo estatus como personas 

(Gálatas 3:28, iguales en habilidades, gracias, dones, piedad, talentos, in-

teligencia, etc.).

� Dios ha les asignado distintos roles en los que puedan expresar sus 

dones y gracias.

� El lugar de la mujer en la iglesia (1 Timoteo 2:1-12).

� La sujeción:

i. No es dura, sino bella cuando se expresa piadosamente.

ii. Es sólo ante su marido (Efesios 5:22; Colosenses 3:18).

iii. Se necesita: 1) ______________, 2) ______________, 3) ______________. 

(Tito 2:5; 1 Pedro 3:1-6).

III. El llamado de la esposa: Sujeción

� Términos bíblicos:

i. «Sujetarse» (Efesios 5:22; Colosenses 3:18).

ii. «En sujeción» (Efesios 5:24; 1 Pedro 3:1-5).

iii.  «Respetar al marido» (Efesios 5:33).

iv. «Obedecer» (Tito 2:5; 1 Pedro 3:6).

� La sujeción es un reflejo de la relación de la iglesia como Esposa 

(Efesios 5:22; Colosenses 3:8).

� La sujeción no está condicionada a que el marido «haga su parte» 

(1 Pedro 3:1).

� La sujeción debe expresarse aún en circunstancias indeseables (1 

Corintios 7:13-17; 1 Pedro 3).

� Advertencia contra echar la culpa al otro (Génesis 3:12-13).

� La sujeción está dirigida, en última instancia, a Cristo.
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� El llamado a la sujeción comenzó  _________________ de la Caída.

i. Enraizado en la Creación (1 Timoteo 2:13-14; 1 Corintios 11:3-8).

ii. Fundamentado en la Ley (1 Corintios 14:34).

� La sujeción es ineludible: Las vidas de las esposas siempre están 

diciendo algo acerca del evangelio y de la relación de la Iglesia con el 

Señor Jesucristo (Efesios 5:24).

� Una mujer que abraza el llamado de Dios en sujeción piadosa es 

verdaderamente una gema que no tiene precio (Proverbios 31:10-12, 

28-29).

� La obediencia:

i. Es necesaria (Tito 2:5; 1 Pedro 3:6).

ii. Está enraizada en el Quinto Mandamiento (Éxodo 20:12).

iii. Está relacionada con la sujeción (Efesios 5:24).

� La unidad en el matrimonio requiere sujeción y obediencia a la 

cabeza en todas las cosas, excepto en el pecado (Hechos 4:19).

� Desde la __________________ las mujeres se han sentido tentadas a 

rebelarse contra sus maridos.

� Una mujer contenciosa es descrita como ________________________

en Proverbios 21:19; Proverbios 27:15.

� Una mujer piadosa es descrita como __________________________

Proverbios 12:14, 19:4; Proverbios 31.

� La obediencia al marido, al igual que la obediencia a Cristo, debe 

ser realizada diligentemente, _________________ , _________________ , y 

de corazón. La motivación para la obediencia debe fluir del amor al 

Señor y al marido.

� Una esposa sabia edifica su casa (Proverbios 14:1).

� Una esposa insensata la derriba con __________________________ .

En conclusión: «Primero lo primero».

6

Lección #5: Esposas piadosas I



Preguntas para repasar

1. ¿Qué desafíos particulares enfrentan las mujeres cuando escuchan lo 

que la Biblia enseña acerca de las esposas piadosas?

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

2. ¿Qué pecados particulares la Biblia menciona en relación con las mujeres? 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

3. ¿Por qué Dios llama a las esposas a estar sujetas a sus esposos? ¿Cuáles son 

las implicaciones prácticas de esto?

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

4. ¿Deben sujetarse aún a maridos insensatos? ¿Cuál es la única excepción?

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________
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5. ¿Cuál es la fuente de la que fluye la obediencia de una esposa piadosa 

hacia su marido? 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

6. ¿Cómo la relación con el Señor Jesucristo provee el modelo, el funda-

mento, y la fuente de ayuda para vivir con un esposo terrenal?

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________
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